editorial

El camino hasta Burgos

ste afo celebraremos el X Congreso Nacional de Atencién Farmacéutica.

Han sido mas de 18 afos trabajando por el cambio del farmacéutico hacia un
nuevo profesional asistencial que aplica conocimientos de una manera siste-
matica, que asume responsabilidades con los resultados de los medicamentos

en los pacientes y lo hace integrado en un proceso de atencion continuada.

Este camino se inicié en 1998, con la creacién de la Fundacién Pharmaceutical Care Espana.
Sélo un afno después en 1999 se celebrd en Donosti nuestro primer congreso, con la par-
ticipacion de la Dra. Strand y del Dr. Hepler, los padres de la Atencién Farmacéutica. Esta
reunion se recuerda en la historia de la farmacia moderna como el punto de partida de la

renovacion de nuestra profesion.

El segundo congreso tuvo lugar en Barcelona, en 2001 con unos contenidos que versaron
sobre: ”En comunicacion con el paciente y su entorno”, tema que suscité tal interés no sélo
entre ponentes y asistentes, sino también en la autoridades sanitarias y la Direccion General
de Farmacia, que ésta convocé a la Fundacion y otras instituciones para la redaccion de un

documento de consenso sobre la Atencién Farmacéutica.

En 2003 cogi6 el relevo Granada con el tema: “Hacia la integracion a través de los servicios”
y como el movimiento se demuestra andando, en este congreso se presentaron y compar-

tieron resultados sobre la practica asistencial.

En el aflo 2005 nos encontramos en Valencia y los contenidos se centraron en: “Sistemas
de Gestion de la Calidad en AF”, tema aun vigente. Buena prueba de ello es el trabajo del
grupo de BBPP del CGCOF, en el que ademas participa SEFACy la Fundaciéon Pharmaceutical

Care.
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La siguiente etapa se inicia en Oviedo en 2007, donde nos encontramos para debatir sobre: “Para la seguridad
del paciente”, estudiando los riesgos de la farmacoterapia desde diferentes perspectivas: las innovaciones tera-
péuticas, los aspectos legales y éticos y la perspectiva del paciente. Y este ultimo aspecto fue el punto de partida
del siguiente congreso que se celebré en Sevilla en 2009 con el lema: “El paciente y su entorno”, estos ultimos

puntos, clave para garantizar el éxito de la farmacoterapia en un mundo cada dia mas complejo.

En 2011 el congreso recalé en Vigo tratando los contenidos sobre “La salud en el siglo XXI: desafio para el
farmacéutico”. Se debatié como la evolucién del ejercicio profesional farmacéutico debe acompasarse a los

cambios de la sociedad y del entorno.

Bilbao acogié el congreso en 2013 con el lema: “Atencion Farmacéutica: un reto multidisciplinar”. Entre otros
temas se abordo la corresponsabilidad profesional, el gran reto que tienen los profesionales sanitarios frente al

paciente y sus limitaciones.

La ultima edicién, tuvo lugar en Toledo “La Atencion Farmacéutica ante el reto de la cronicidad”. El congreso te-
nia que hacerse eco de esta problematica ya que las enfermedades crénicas ademas de constituir un problema
sanitario de primera magnitud, tienen un enorme impacto social y econémico.

Y la préoxima cita es en Burgos, nos veremos en Octubre, y bajo el lema: “Del servicio profesional a la conti-
nuidad asistencial”, compartiremos experiencias y debatiremos sobre la necesaria conciliaciéon entre distintos
niveles asistenciales, y la coordinacién entre profesionales sanitarios.

Burgos nos espera, no puedes faltar!!!!

Mercé Marti

Presidenta de la Fundacién Pharmaceutical Care
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