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Introduccion

La vacuna triple virica previene frente a 3 enfermedades; sarampion, rubeola y parotiditis, para las que no existe tratamiento
especifico, siendo la vacunacion la principal medida preventiva. La incidencia de las mismas es baja gracias a las altas coberturas
vacunales (95%) pero en los ultimos afnos se vienen observando una serie de brotes de sarampién y ondas epidémicas de
parotiditis que pueden comprometer en el futuro su evolucion.

Ademas, en 2020, como consecuencia de la pandemia de COVID-19, aumentaron las reticencias a vacunarse por miedo a contraer
la enfermedad en los centros de salud y debido a la difusion de bulos al respecto. Entre los meses de marzo y abril de 2020 se
observaron en nuestro pais reducciones importantes de las tasas de vacunacion en los menores de 15 meses de edad,
especialmente de la triple virica. En marzo se redujo un 44% y en abril un 54%, comparados con los datos de los mismos
meses de 2019, o que podria suponer una pérdida de la inmunidad colectiva. A nivel mundial, las campanas de vacunacion fueron

pospuestas en 24 paises.
En enero de 2019, la red de Formadores Colegiales (RedFoCo), junto con el Consejo General de Colegios Oficiales de

Farmaceuticos y la Universidad de Granada, acordo el desarrollo de diferentes elementos que facilitasen la implantacion de
Servicios Profesionales Farmaceuticos Asistenciales. El grupo constituido por los FoCo de los COF de Cadiz, Guadalajara, Soria, S/

C de Tenerife y Valencia se ha centrado en vacunacion.
“Fo

Obje't“fﬂ Formadores Colegiales
Elaborar documentacion que sirva a los farmacéuticos comunitarios para mantener y aumentar "
las tasas de cobertura vacunal, ademas de poder solventar dudas sobre la vacunacion y posibles “Fo g 0B

reticencias gque puedan tener los pacientes durante esta pandemia o a futuro.

Guia Practica sobre

la Vacunacion de
la triple virica

Para |la elaboracion del material, cada FoCo se centro en un area especifica para la que realizo una
revision bibliografica y elaboro un borrador del material didactico con un marcado caracter practico. Se
realizaron reuniones grupales online periodicas para la puesta en comun de los materiales generados y
se llevo a cabo una revision final por pares de todos ellos. En abril de 2021 se publicaron los definitivos.
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El farmaceutico comunitario, aunando esfuerzos junto con el resto de profesionales sanitarios, resulta fundamental para
conseguir unas optimas coberturas vacunales, mantenerlas y actuar de forma coordinada en los casos de personas
reticentes a la vacunacién. Disponer de informacion actualizada y fiable es necesario para poder transmitir un mensaje
transparente, accesible, preciso, completo y facil de entender; por ello los materiales elaborados podran ayudar al
farmaceutico a identificar y vencer posibles barreras a la vacunacion gracias a su caracter practico.
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