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Introduccion

El Consejo General de Colegios Farmaceuticos, con la colaboracion de Cinfa, promueve acciones teorico-practicas para el desarrollo de Servicios
Profesionales Farmaceuticos Asistenciales (SPFA) dentro de HazFarma. En 2019, HazFarma evoluciono uniendose a NodoFarma Asistencial (NDFA)
para permitir el registro del SPFA tratado en cada accion.
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HazlIndicacion tuvo como objetivo actualizar los conocimientos de los farmaceuticos comunitarios (FC)
para la aplicacion practica del Servicio de Indicacion Farmaceutica (SIF) en seis problemas de salud:
resfriado comun/gripe, problemas de sueno, astenia, picor y enrojecimiento de la piel, acidez gastricay
0jo rojo, utilizando NDFA como herramienta de registro
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Accion desarrollada entre enero-junio 2021 a traves de la plataforma de formacion continuada del '}; S, DR
Consejo General con modulos tedricos, casos practicos y materiales para pacientes, para cada uno de p—
los problemas de salud abordados y una guia de actuacion y registro del SIF en NDFA (Imagen 1). Cada

FC debia registrar, al menos, 3 casos para los problemas de salud abordados.

Resultados

Tipo De Paciente %

Participacion Sexo % Rango de edad %
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2.817 farmaceuticos inscritos y 706 farmaceuticos acreditados. 9.259 pacientes fueron mujeres (58%) 13.500 pacientes eran el propio paciente. 0.328 pacientes (58, 3%) se encontraban en el rango de edad de 30 a 69 anos.

El 7% de las razonas de consulta (n=1.233) tuvieron una actuacion farmaceutica
distinta a la dispensacion de un tratamiento farmacologico/no farmacologico.
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Casos Registrados

Principales razones de consulta % Principales tratamientos indicados por principio activo % Principales actuaciones farmacéuticas %
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17.624 razones de consulta, siendo insomnio la razon de 16.391 tratamientos indicados por principio activo (%), siendo paracetamol el tratamiento 15.994 actuaciones farmaceuticas (%), siendo la indicacion de medidas higienico-
consulta mayoritara (n=2.263) indicado por principio activo mayoritano (n=1.538) sanitarias la actuacion mayoritaria (n=8.556)

Discusion y conclusiones

El uso de NDFA, dentro de la accion formativa, como herramienta de registro del SIF ha permitido dejar constancia de la actuacion profesional del FC en
problemas de salud muy habituales en la farmacia comunitaria.
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